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Jagter-versamelaars en herders in Suider-Afrika

Hoe ons uitvind oor jagter-versamelaars en herders

Wat is geskiedenis?
Mense se optrede in die verlede, om die hede en die toekoms te verander.

Die San en die Khoikhoi kon nie skryf nie.  Ons kan meer oor die San en Khoikhoi 
uitvind deur:

die stories wat hulle vertel het
die rotskuns wat hulle geverf het
die voorwerpe wat hulle gemaak het
die boek wat in moderne tye oor hulle geskryf is
waarneming van lewenswyse van die mense wat vandag nog leef

Stories
-vrou het hierdie storie vertel van hoe hulle kos versamel het.

1. Hulle versamel kos in groepe
2. Hulle gebruik graafstokke wat die mans maak.
3. Dit neem tot 20 minute om wortel uit te graaf.
4. Hulle neem houers saam om kos in te dra.
5. Hulle kinders is swaarder as die kos om te dra.
6. Hulle kinders word met borsmelk gevoed tot hulle 

4 jaar oud is en gaan oral saam met hulle.
San- adat hulle vleis 
geëet het.

Waarneming
Die San en Khoikhoi leef nie meer soos lank gelede nie.
Hulle het hulle grond verloor en is gedwing om ander lewenswyse te hê.
Sommige San woon vandag in Suider-Afrika.

Die waarneming van mense wat op dieselfde manier leef as mense van lank 
gelede, word etnografie genoem.
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